Servicios de apoyo a la adopcion

y preservacion

ASAP

En el centro del enfoque START se encuentra el
programa de Apoyo y Preservacién de Adopcion/
Tutela de Illinois (ASAP, por sus siglas en inglés).

Todas las familias adoptivas, incluidas las
adopciones privadas nacionales, internacionales
y de cuidados de crianza, y las familias con
tutela subsidiada, pueden recibir servicios
gratuitos y accesibles basados en la informacién
sobre adopcion de los programas de Apoyo y
Preservacion de Adopcion de Illinois.

Los proveedores de ASAP se encuentran en una
red que cubre Illinois. Se asignan por regién para
que las familias puedan recibir atencién y cuidados
localizados.

Las agencias ASAP también pueden conectar a las
familias con otros recursos que ofrecen las agencias
ASAP y DCEFS, como:

o Terapia.

o Alivio.

« Grupos de apoyo.
 Apoyo educativo.

o Conexiones familiares.

« Recursos para asuntos legales.

SERVICIOS

DCEFS ofrece una amplia gama de servicios,
informacién y recursos para las familias después de
la adopcion o tutela. Se encuentran en el marco de
“PATH Beyond Adoption’, donde PATH significa
Socios Disponibles para Ayudar (Partners Available
to Help).

Comience su familia con START. Acceda a servicios
o0 aprenda mds sobre asuntos o preocupaciones
relacionados con la adopcion o la tutela a través

de la linea de asistencia telefénica o el sitio web de
PATH Beyond Adoption.
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Beneficios del enfoque START
para las familias

Ayuda cuando y antes
de que la necesite

El enfoque START

El enfoque START para
atender a las familias
formadas a través de la
adopcion y la tutela es, en
primer lugar, preventivo.
No tiene que esperar y

no deberia hacerlo. Los
proveedores de servicios
comprenden cémo el
trauma puede afectar

al menor y a la familia.
Todos estos recursos estan orientados a unir a las
familias y fortalecer sus vinculos. Los servicios
terapéuticos especificos para familias adoptivas y
de tutela pueden ayudar con problemas pequefios
y de corto plazo hasta preocupaciones mas serias.

Las familias formadas por adopcion o tutela son
como cualquier familia, pero al mismo tiempo
hay diferencias tnicas.

A medida que sus hijos crecen, la dindmica
familiar cambia o la “vida” simplemente sucede.
Lo que era facil de repente puede convertirse en
una lucha.

............................................
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Start Early (Comience temprano)
La prevencion y la intervencion temprana son las
claves para construir familias fuertes después de

Los profesores de Lexi
dijeron que ella se
concentraba en todo menos
en el trabajo. Sus padres
rdapidamente contactaron

a un terapeuta que les
ayudo a llegar a la raiz

de lo que realmente la
preocupaba. Lexi aprendio
nuevas formas de bloquear
los pensamientos que la distraian para poder
desemperiarse mejor en la escuela (y en casa).

............................................

Es normal tener preguntas o necesitar ayuda.
Con demasiada frecuencia, los padres y tutores
miran atras y se dan cuenta de que no sabian lo
que necesitaban y no tenian idea de que habia
servicios disponibles.

El enfoque START es una forma mds inteligente
de prestar servicios, prevenir posibles problemas
y fomentar resultados positivos.

Desde el primer dia hasta afios después, las
familias pueden

mantenerse conectadas a los recursos disponibles
a través de DCFS y a una red de profesionales
capacitados.
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una adopcion. No tiene que esperar para pedir
ayuda.

Trauma-Informed (Informado en el trauma)
Los proveedores estan capacitados en como el
trauma puede afectar a un niflo y a la familia
en todos los &mbitos. También hay momentos
predecibles en los que el trauma previo puede
manifestarse en conductas que pueden ser
dificiles de manejar.

Attachment-Focused (Centrado en el apego)
Se desarrollan servicios y actividades para
construir (y reconstruir) lazos fuertes y una base

para conexiones duraderas y resultados positivos.

Resiliency-Building (Desarrollo de la resilencia)
Las familias aprenden a superar juntos los
desafios y a comunicarse mejor, guiadas por
intervenciones comprobadas.

Therapeutic Services (Servicios terapéuticos)
Los profesionales de salud mental capacitados
cuentan con una gama completa de
intervenciones comprobadas para satisfacer las
necesidades individuales de cada familia.

START ofrece:

Servicios personalizables y flexibles para
abordar las necesidades especificas de su
familia.

Actividades interactivas y significativas con
los nifios y sus cuidadores.

Servicios centrados en la familia ofrecidos en
el hogar, en el consultorio del proveedor o en
lugares de la comunidad.

Enlaces a médicos experimentados
capacitados en las técnicas mas efectivas para
trabajar con las situaciones mas dificiles.

Un sistema de apoyo sélido desde el
principio, al que la familia pueda recurrir
cuando lo necesite.

Con el enfoque START, las familias pueden
prosperar, no simplemente sobrevivir, cuando
surgen asuntos relacionados con una adopcion o
tutela o que se complican por ellas.
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